
华阳金仙证论
此《华阳金仙证论》（金仙证论）是著名道教内丹秘笈，作者是清乾隆时的柳华阳

（道号太常）。内容包含内修功夫、丹道性命双修的秘诀，如：炼己凝神、神入气穴、

文武火候、周天度数、气通任督、二脉循环、炼丹化气、练气化神等等。此为安庆洁

王庙藏板，清嘉庆四年补刊本，后附《慧命经》。

《金仙证论》主要阐述炼精化炁，共分十九，依次为：《序炼丹第一》、《正道浅说

第二》、《炼己直论第三》、《小周天药物直论第四》、《小周天鼎器直论第五》、

《风火经第六》、《效验说第七》、《总说第八》、《图第九》、《图说第十》、

《顾命说第十一》、《风火炼精赋第十二》、《禅机赋第十三》、《妙诀歌第十四》、

《论道德冲和第十五》、《火侯次序第十六》、《任督二脉图第十七》、《决疑第十

八》、《危险说第十九》（又加《后危险说》）等。此书把水源清浊、药生内景、采

药步骤、火候真功、决疑防危等秘诀通盘托出。

《慧命经》一书，清人柳华阳著。看他自序，因为听人念诵“昔五祖三更时，秘授六祖

道”，便使他自己错误的认为佛家还有一个秘密的必赖师传口授而不得的东西，“乃

寻求不已，足遍荆楚间。”后来还在“皖水之双莲寺落发愈加咨访”，但是无所收获。

后来遇到伍冲虚得以传授，“密旨豁然通悟”，乃知慧命之道。
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柳华阳（1736-？），道号太常，南昌人。闵一得则说“有谓安庆人，有谓武进人”。

本为儒生，翰林及第，后入皖水双莲寺落发出家，因虔诚求道，自称清高宗乾隆四十

五年（1780年）遇伍守阳授全诀全法，为本支龙门派第九代祖师。又至匡庐，复遇壶

云老师，乃勤恳求教，得受微密。柳华阳于乾隆五十五年（1790年）著《金仙证论》

并序，于乾隆五十九年（1794）撰《慧命经》并于嘉庆四年（1799）补充撰著前后《危

险说》于北京仁寿寺。
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