
容斋随笔
此《容斋随笔》是南宋洪迈所著的史料笔记。全书分：随笔、续笔、三笔、四笔、五

笔，共五集七十四卷，约一千二百二十篇，此书内容范围颇广，包括经史百家、文学

艺术、宋代掌故及人物评价诸方面内容，被历史学家公认为研究宋代历史必读之书。

此为明崇祯三年马元调序刊本。

《容斋随笔》内容繁富，议论精当，是一部涉及领域极为广泛的著作，自经史诸子百

家、诗词文翰以及历代典章制度、医卜、星历等，无不有所论说，而且其考证辨析之

确切，议论评价之精当，皆倍受称道。其最重要的价值和贡献是考证了前朝的一些史

实，如政治制度、事件、年代、人物等，对历代经史典籍进行了重评、辨伪与订误，

提出了许多颇有见地的观点，更正了许多流传已久的谬误，不仅在中国历史文献上有

着重要的地位和影响，而且对于中国文化的发展亦意义重大。此书和北宋沈括《梦溪

笔谈》齐名，《梦溪笔谈》以科学技术见长，《容斋随笔》则长于史料和考据，被公

认为研究宋代历史必读之书。淳熙十四年八月，此书受到宋孝宗亲自赞赏。洪迈在

《容斋随笔》卷首开宗明义：“余老去习懒，读书不多，意之所之，随即纪录，因其

先后，无复全次，故目之曰随笔。”

序（谢三宝撰）、容斋随笔五集总序、容斋随笔五集旧序、重刻容斋随笔纪事

《容斋随笔》：十六卷，每卷自15则至29则，共329则；成于南宋淳熙七年（1180年）

《容斋续笔》：十六卷，每卷自12则至18则，共249则；成于南宋绍熙二年（1193年）

《容斋三笔》：十六卷，每卷自5则至20则，共248则；成于南宋庆元二年（1196年）

《容斋四笔》 十六卷，每卷自12则至24则，共259则；成于南宋庆元三年（1197年）

《容斋五笔》：十卷，每卷自9则至19则，共135则；未完成洪迈即去世。

https://old.shuge.org/ebook/rong-zhai-sui-bi/


洪迈（1123——1202），南宋饶州鄱阳（今江西省鄱阳县）人，字景卢，号容斋，又号

野处。洪皓第三子。官至翰林院学士、资政大夫、端明殿学士，宰执（副相）、封魏

郡开国公、光禄大夫。卒年八十，谥“文敏”。配张氏，兵部侍郎张渊道女、继配陈

http://baike.baidu.com/view/51801.htm


氏，均封和国夫人。南宋著名文学家。
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