
伤科补要
此《伤科补要》共四卷，作者钱秀昌，以伤科闻名，并辑其精义，综合平素治疗经验，

撰成此书。首绘各种体表，骨度和伤科器具图，次叙金疮论治、治伤法论、跌打损伤

内治症等不同伤病治疗三十六则，再次为治伤汤头歌括和附录各家秘方。此为清嘉

庆23年（1828）刊本。

钱氏主张治伤必须明脉理，脉证合参，明辨虚实。于手法要求严谨，谓：“入骱者，

所赖其手法也”，“手触于外，巧生于内，手随心转，法从手出”，“若元气素壮，

败血易消，刻期而愈元气素弱，势必难支，若手法再误，万难挽回，尤当慎之！”全

书理法方药俱备，文字精练，系一部实用价值较高的中医伤科参考书。

https://old.shuge.org/ebook/shang-ke-bu-yao/


序（苏昌阿撰）、序（朱茂常撰）、序（张范东撰）



凡例

卷一：述人体要穴、正骨器械、骨度及脉诀；

卷二：述治伤三十六则，是治金疮之理论及身体各部伤科疾病方法；

卷三：治伤汤头歌括；

卷四：选录各家伤科要方及急救良方。

钱文彦，字秀昌，号松溪，上海人。少时攻读医书，然未获心传。乾隆四十六年

（1781年）偶折左臂，得时医杨雨苍治愈，遂受业从学。后得接骨入骱之法及秘传治

伤之方，又参以《医宗金鉴·正骨心法要旨》，第治多应手而愈。有感于内外方书汗

牛充栋，而伤科一法，诸书虽载，略而不说，因辑《正骨心法》之精义，结合平素经

验，于清嘉庆戊辰（1808年）撰成《伤科补要》。
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