
新刊黄帝内经灵枢
《灵枢经》又称《灵枢》、《针经》、《九针》是传统医学重要著作之一，主要内容

为针灸治疗。此《新刊黄帝内经灵枢》共二十四卷，八十一篇（从九针十二原第一法

天、本输第二法地至大惑论第八十、痈疽第八十一），每卷末附释音。此内含两种明

代仿宋刊本，其中一种后有丹波元坚跋。

《灵枢经》是中医学理论体系形成和奠基之作。是现存最早的中医理论著作，约成书于

东周战国时期。共九卷，八十一篇，与《素问》九卷合称《黄帝内经》，在针灸学上

有着绝对权威。南宋史崧将其改编为二十四卷本，成为了现存通行的《灵枢》版本。

明代马莳编《灵枢注证发微》，是历史上全注《灵枢》的第一人。

南宋绍兴乙亥年（1155）史崧“校定家藏旧本《灵枢》九卷，共八十一篇，增修音

释⋯⋯勒为二十四卷”（史崧《黄帝素问灵枢经叙》），刊行于世，成为后世流传的

版本。元明后又合为十二卷本刊行。

目录、灵枢序 （史崧撰）

卷一：九针十二原第一法天、本输第二法地

卷二：小针解第三法人、邪气藏府病形第四法时

卷三：根结第五法音、寿夭刚柔第六法律、官针第七法星

卷四：本神第八法风、终始第九法野

卷五：经脉第十

卷六：经别第十一、经水第十二

卷七：经筋第十三、骨度第十四

卷八：五十营第十五、营气第十六、脉度第十七、营卫生会第十八、四时气第十九

卷九：五邪第二十、寒热病第二十一、癫狂病第二十二、热病第二十三

卷十：厥病第二十四、病本第二十五、杂病第二十六、周痹第二十七、口问第二十八

卷十一：师传第二十九、决气第三十、肠胃第三十一、平人絶榖第三十二、海论第三

十三、五乱第三十四、胀论第三十五

卷十二：五癃津液别第三十六、五阅五使第三十七、逆顺肥瘦第三十八、血络论第三

十九、阴阳清浊第四十

卷十三：阴阳系日月第四十一、病传第四十二、淫邪发梦第四十三、顺气一日分为四

时第四十四

卷十四：五变第四十六、本藏第四十七

卷十五：禁服第四十八、五色第四十九、论勇第五十、背腧第五十一

卷十六：卫气第五十二、论痛第五十三、天年第五十四、逆顺第五十五、五味第五十

https://old.shuge.org/ebook/xin-kan-huang-di-nei-jing-ling-shu/
https://baike.baidu.com/item/灵枢经


六

卷十七：水胀第五十七、贼风第五十八、卫气失常第五十九、玉版第六十、五禁第六

十一

卷十八：动输第六十二、五味论第六十三、阴阳二十五人第六十四

卷十九：五音五味第六十五、百病始生第六十六、行针第六十七、上膈第六十八、忧

恚无言第六十九

卷二十：寒热第七十、邪客第七十一、通天第七十二

卷二十一：官能第七十三、论疾诊尺第七十四、剌节真邪第七十五

卷二十二：卫气行第七十六、九宫八风第七十七

卷二十三：九针论第七十八、岁露论第七十九

卷二十四：大惑论第八十、痈疽第八十一

其中一种后有：丹波元坚跋





丹波元坚(1795～1857)，字亦柔，号茝庭，幼名纲之进，成年后称安叔。曾任江户医学

馆教谕、督事以及幕府医官，并获“法眼”、“法印”之称号。丹波元坚出身汉方医

学世家，其曾祖父丹波元孝，于江户时代开创跻寿馆讲习汉方医学。祖父丹波元德，

改跻寿馆为官府医学馆，门人云集，优秀医者辈出。父丹波元简，精于考证之学，为

日本江户时代汉方医学考证学派之创始人、代表人物之一。元坚与其兄元胤承继父业，

一生潜心研究、考据文献、整理医籍，为古医籍的保存及传承创下令人瞩目的业绩。

（介绍参考）
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《汉书·艺文志》已载录中国古代医书《黃帝內经》十八卷。原著分二部。《素问》

即其中一部，此外有《灵枢》，均各九卷。《素问》涵盖医理、医论、医方，《灵枢》

则详述针灸治疗。

史崧，南宋四川成都人。精通医学，于《黄帝内经》尤有研究。尝取其家藏之《内

经·灵枢》九卷，参照诸古书，加以校释及音释。
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