
医说
此《医说》为宋代张杲著，约成书于南宋嘉定十七年。全书共十卷，分为四十九门，

内容收集南宋以前多种文史著作及医籍中有关医学人物、典故、传说、轶事、方药、

疗法等文献而撰成。此为美国国会图书馆藏，影宋朱墨钞本，疑朱墨之叶，皆依别本

钞写，以补宋本阙失。

本书是一部记载了从上古到张杲本人生活的时代为止的内容十分丰富、体例更为成熟

的医学掌故及见闻汇编。张杲留心各类文献中的医学掌故及自己的见闻，广志博录，

精选细汰，撰成文字简明、内容多达十卷的长篇著述。在体例上，《医说》分四十九

个门类，编排独具特色，脉络清晰明白，而且书中所记大多载明出处来历。《四库全

书提要》评价此书“取材既富，奇疾险证，颇足以资触发，又古之专门禁方往往在焉。

三世之医，渊源有自，固与道听途说者殊矣。”  《医说》的文献价值很高。其中的许

多记载为独特的资料；其所引之书或已亡佚，甚至未见书目著录，借助于《医说》所

引，可窥其一斑，可供辑佚；《医说》中所引的一些文献虽见存于世，但仍有佚文存于

《医说》中，可供辑佚之用；借助《医说》可以考镜学术源流。（介绍参考）
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按是书原本，今藏南京国学图书馆。此本影摹极工，内分墨墨及朱墨两种，疑朱墨之

叶，皆依别本钞写，以补宋本阙失者。卷末有影摹黄丕烈跋，兹录后:

余向观书华阳顾氏见有残宋本医说曾借归手校一过彼时周丈香严有覆宋本复借余校本

传录一本盖悉照余所校也去冬顾氏原本归余中多缺失板心有莫辨处又从香严借传校本

勘之知余校本之多讹谬而香严承之也谨就宋刻存者一字一句细校之方可谢余前此谬误

之过而益信书之不可不藏宋本也此时覆本不多见故用以校宋者乃明刻本明刊本亦有二

而用为校宋者取明刻之差胜者然中多谬误校时不及检点故承之也此书则一字一句但存

宋刻其钞补之处皆不可信即有覆本得原本校之已不可信况明刻之不佳者乎万一再有全

宋刻出始可补此残耳不则此残宋刻本不已为希世宝物耶余故乐得而收之又乐得而装潢

之丙子仲春二十有九日复翁彭方(跋)，李以制(跋)嘉定十七年 (1224)，(跋)「残」





张杲，南宋名医。新安(今安徽歙县一带)人。家中三世业医。张杲父彦仁、祖父子发均

业医。其叔祖父张扩为宋名医庞安时的高足。于宋淳熙十六年(1189)著成《医说》10卷，

全书49门，记载了宋以前名医116人的医学传记。
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