
幼幼新书
《幼幼新书》是南宋刘昉等辑撰的一部中医儿科类书，汇集了宋以前有关儿科学的成

就。此本为明代名儿科医家陈履端重辑，共四十卷，分为五百多门，每门先引前贤之

言论其病理病证，后列诸家方药，后附拾遗方一卷。此为明万历十四年古吴陈氏刊本，

文内还附宋刻本残一卷。

刘昉为南宋官吏，喜好方书，感当时缺乏儿科全书，于是各方收集资料，命其部下干

办公事王历、乡贡进士王湜整理编写是书。书成三十八卷，卧病不起，后两卷由楼门

生李庚主持完成。全书分667门，约120万字，编者收录广博，辑录南宋以前百余种医籍

中有关儿科的医论和方剂，并汇集许多民间验方及私人藏方,  因而保存了许多今已失散

的方书内容。方书用药治法详备，除常用的丸、散、膏、丹外，亦有针法，灸法及外

治法。对临床有较高的参考价值。陈履端，明代名儿科医家陈履端，世业幼科，传父

学，并参以各家精华及良方。辗转江淮，寻访宋代刘昉之《幼幼新书》，历二十余年

始获全帙。且读且录，删繁编次，计裁其初本十分之三，稿凡四易，辑成《幼幼新书》

四十卷。

卷一-三为综述部分，包括求子、方书叙例、小儿调理、用药及诊法；卷四-五为初生儿

的保育及诊治；卷六为先天疾病；卷七-十二论蒸忤，鬾、啼、惊、痫；卷十三-十七论

风寒时气、咳、疟诸病；卷十八为斑疹麻痘；卷十九-二十二为热痰、汗、疸、寒逆、

症积诸病；卷二十三-二十六为各种疳症；卷二十七-三十为霍乱、泄痢、血证、痔、淋

等；卷三十-三十二为虫病、疝瘕、水饮；卷三十三-三十四为五官诸病；卷三十五-三

十九为痈疽、疮疥、丹毒、外伤；卷四十论药叙方及引用方书。（介绍参考）

重刻幼幼新书序（王世贞撰）、重刻幼幼新书序（刘凤撰）、校刊幼幼新书序（张应

文撰）、幼幼新书古序（李庚撰）、重刻幼幼新书叙（陈履端撰）、凡例、目录

卷第一：求端探本（凡一门）

卷第二：方书叙例（凡十三门）

卷第三：病源形色（凡一十门）

缺：卷第四：形初保育（凡二十二门）

缺：卷第五：初生有病（凡十七门）

缺：卷第六：禀受诸疾（凡十九门）

卷第七：蒸忤鬾啼（凡九门）

卷第八：惊潮狂困（凡九门）

卷第九：惊风急慢（凡三门）

卷第十：惊钓噤病（凡十二门）

https://old.shuge.org/ebook/you-you-xin-shu/
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卷第十一：痫论候法（凡十二门）

卷第十二：五痫异治（凡五门）

卷第十三：胎风中风（凡十门）

卷第十四：热风暑寒（凡十一门）

卷第十五：伤寒变动（凡二十门）

卷第十六：咳嗽诸疾（凡十一门）

卷第十七：寒热疟瘴（凡二十二门）

卷第十八：斑疹麻豆（凡十六门）

卷第十九：诸热痰涎（凡十门）

卷第二十：虚热蒸疸（凡九门）

卷第二十一：寒痛逆羸（凡十六门）

卷第二十二： 积聚症瘕（凡十门）

卷第二十三：五疳辨治（凡九门）

卷第二十四：无辜疳痢（凡五门）

卷第二十五：诸疳异证（凡十一门）

卷第二十六：诸疳余症（凡十五门）

卷第二十七：吐哕霍乱 （凡十二门）

卷第二十八：泄泻羸肿（凡十五门）

卷第二十九：滞痢赤白（凡十二门）

卷第三十：血便淋痔（凡十九门）

卷第三十一：三虫㿗疝（凡九门）

卷第三十二：水痰鬼持（凡九门

卷第三十三：眼目耳鼻（凡二十四门）

卷第三十四：口唇喉齿（凡二十四门）

卷第三十五：一切丹毒：（凡三十八门）：

卷第三十六：痈疽瘰疬 （凡十一门）

卷第三十七：疮熛疥癣（凡十七门）

卷第三十八：头疮冻痱（凡十八门）

卷第三十九：鲠刺虫毒（凡十七门）

卷第四十：论药叙方（凡十五门）

拾遗方一卷

后序（石才孺撰）、后序（楼璹撰）、后题（余然撰）





刘昉，宋代官吏，知医。宣和六年（1124年）进士，历任礼部员外郎、太常寺少卿、

夔州（今四川奉节）知州、荆湖转远副使、潭州（今湖南长沙）知州兼荆湖南路经略

安抚使等官职，还被授予龙图阁学士，世人因此称之为刘龙图，知潭州。因见小儿疾

苦甚深，而世又无儿科全书以救济之。因录取前贤关于儿科之论述，命干办公事王历

及乡贡进士王湜共同编集，汇成巨帙，名《幼幼新书》，凡四十卷，因病其最后二卷

由门生李庚代其作序。此书所引前代资料颇为丰富，其中不乏后来已佚之医著或其他

文献，故具有一定文献学价值，为宋以前儿科学之集大成者。

陈履端，明代名儿科医家，字于始，古吴(今江苏苏州)人，世业幼科，传父学，并参以

各家精华及良方。辗转江淮，寻访宋代刘昉之《幼幼新书》，历二十余年始获全帙。

且读且录，删繁编次，计裁其初本十分之三，稿凡四易，辑成《幼幼新书》四十卷。

附一卷：宋刻本《幼幼新书》（残一卷，卷三十八）

https://baike.baidu.com/item/刘昉/66395




此为内阁文库藏宋刻本《幼幼新书》，存一册一卷（卷三十八），十行每行十六字，

左右双边，白口。

书名：幼幼新书.残一卷.卷三十八.卷南宋刘昉等辑撰.宋刻本

文件格式：PDF高清

原色版文件大小：102M
黑白版（可选）文件大小：4.89M

注： 此PDF文件包含分卷书签。哈佛大学图书馆藏，陈履端重辑刊本（缺三卷：卷四、

五、六），框高20.2  x  12.5厘米，九行每行二十字，四周单边，白口单鱼尾，书口下

间有刻工。

--
书名：幼幼新书.四十卷.拾遗方一卷.南宋刘昉等辑撰.明万历十四年古吴陈履端重辑刊

本

文件格式：PDF高清

原色版文件大小：1.04G
黑白版（可选）文件大小：81M

http://www.digital.archives.go.jp/das/meta/F1000000000000100420
http://id.lib.harvard.edu/aleph/007891958/catalog

